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נולדתי ב-10.8.1925, בקהיר. היינו שמונה ילדים, היו לי חמש אחיות ושני אחים. אני הייתי השביעית במשפחה. לאמי קראו מרגלית גריאני, ולאבי קראו ג'ק סרוסי. כשהייתי בגיל הגן גרתי במקום לא יהודי ולא אירופאי. אחיותיי ואחיי היו נוסעים לבית ספר צרפתי-יהודי. כשעברנו לבית חדש הלכתי לבית הספר שאחיי למדו בו.
סיפור אחד שאני זוכרת היה שאימא תפרה לי כמה שמלות מבד אדום. כשהייתי יוצאת לשחק בחצר הילדים אמרו: "תראו, לילדה הזאת יש רק שמלה אחת!" מאוד נעלבתי ובאתי בבכי לאימא. אימא כיבסה לי את כל השמלות ותלתה אותן על חבל בחצר להראות לכולם שיש לי יותר משמלה אחת...
כשהתחלתי ללמוד הבנתי שאימא טיפלה בכולם בצורה שווה ולא כפי שחשבתי. בכל אופן קיבלתי בבית חינוך עצמאי ויכולנו לעשות הכול.
היינו מקבלים דמי כיס. אני חסכתי כסף ונסעתי למרכז העיר, נכנסתי לחנות גדולה של בגדים וקניתי בפעם הראשונה בד עם ילדים ומטריות, לבד-לבד כשאני בת 11. אחיותיי תפרו לי מהבד שמלה מאוד יפה. 

אבא היה סוחר בחרסינה ביחד עם אחי הגדול. היה לנו בית גדול וריהוט יפה מאוד, של אימא מהחתונה. היה לנו מטבח גדול, שני חדרי שינה גדולים לילדים, חדר של ההורים, חדר ישיבה וחדר אורחים. 
פעם אחת היה לנו יום חופשי בבית הספר, המורה לא בא ושלחו אותנו הביתה. באותו הזמן התקיימה לוויה של מת. הייתי סקרנית מאוד ורציתי לראות איך קוברים אדם. הלכתי אחרי הלוויה עד לבית הקברות (המוסלמי). בסה"כ לא ראיתי הרבה כי היו הרבה אנשים ואני הייתי קטנה. כשהגעתי הביתה ההורים ידעו שהיה לנו יום חופש בבית הספר, כי האחים סיפרו להם. כשההורים שאלו אותי איפה הייתי, נורא פחדתי, אבל אף פעם לא סיפרתי להם שהייתי בבית הקברות.
בתיכון, כשלא רצינו ללמוד היינו הולכים מבית הספר לטייל בגנים. למדנו בנים ובנות ביחד בבית ספר "קטווי" (שם של יהודי עשיר). חוץ מזה הייתי בבית ספר פרטי - "פאטי ליסא" (צרפתי) ושנה אחת בבית ספר אמריקאי - "אמריקן מישן".
אחרי התיכון, מנהלת בית הספר שאלה אותי אם אני רוצה להיות גננת בגן מעבר, שם עבדתי שנתיים. באותו זמן הכרתי חברה ב"השומר הצעיר". הלכתי יחד איתה לתנועה והתקבלתי. הייתי צופה בוגרת ונהייתי מדריכה ל"בני מצדה" (ילדים בני 10). 
ב-1944 הגיעו למצרים שליחים שאירגנו עלייה. התארגנה הכשרה בלי אישור ההורים. ההכשרה הייתה בגיזה, על ידי הפירמידות. גרנו בחווה של יהודי עשיר. היה לנו פרדס ושם עבדנו בעד סכום זעום. היינו בהכשרה 30 חברים, חלק ממאה [חברים] שהיו אמורים להיות הגרעין השלם.
באותו זמן היה הרצח של הלורד מוין (1). להכשרה באו שוטרים בריטים מפלשתין. המצרים חשבו שאצלנו נמצא הרוצח. כשראו את הסמל שלנו, סמל "השומר הצעיר", הפלשתיני אמר: אלה יהודים טובים ולא רוצחים.
הוריי לא היו מרוצים מהמחיר הגבוה [של התשלום של פעילות התנועה] אך אני עבדתי והוצאתי כמעט את כל כספי על התנועה. היינו קבוצת בוגרים, שהיינו מנהלים את הקן. בערב שבת הלכנו לבילוי ביחד והרבה ימי ראשון יצאנו לטיולים ומחנות. 

השליח הישראלי מ"השומר הצעיר" אמר לי שבגיל מסוים אני אצטרך לעלות ארצה. אמרתי לו שהורים אף פעם לא יסכימו שאעלה ארצה לבד. הגיע זמן העלייה. הוא הציע לי שאברח מהבית. ארזתי מזוודה והודעתי שאני נוסעת לאלכסנדריה. כשהם [ההורים] מצאו את המקום שבו התכנסה ההכשרה, הם רצו לקרוא למשטרה שתחזיר אותי הביתה. החלטנו שאני אתחתן עם אחד מההכשרה, שהוריי מכירים ומעריכים, כדי לשכנע אותם שהכול בסדר. בסוף ההורים הסכימו (נגד רצונם). הייתה לי חתונה בבית, כמובן חתונה לא אמיתית. האירוע המרגש ביותר היה כשעזבתי את הבית. אמי בכתה ולרגע היססתי. שתי אחיותיי ליוו אותי וכל החבר'ה חיכו לי בתחנת הרכבת.

באותה תקופה, כשהגעתי ארצה, לא הייתה עלייה מאירופה. אנחנו היינו העולים היחידים בארץ, כי אירופה הייתה במלחמה.

ב-4.1.1945 עליתי עם ארבעה בנים, בעלייה בלתי לגאלית ברכבת (16 שעות נסיעה). זו הייתה התחלת ההתארגנות של הקיבוץ המצרי הראשון של "השומר הצעיר". נסענו ברכבת, הגענו ללוד ומלוד לת"א, שם התקבלנו על ידי הוועדה המארגנת. לנו בבית מלון. בערב הראשון הלכנו לבקר את הקן בת"א, כדי לראות עם הוא דומה לשלנו, ולפגוש את השומרים הישראלים. הסתובבנו קצת בת"א ולמחרת נסענו לכפר גלעדי, שם קיבלנו הוראות להעברת הגבול. למחרת לנו במנרה, משם עברנו את הגבול לסוריה ובחזרה לישראל, לאיילת השחר דרך מטולה. ממטולה [עברנו] לעין השופט, שהיה הקיבוץ המיועד לנו להכשרה. קראו לנו "הגרעין המצרי". היינו הגרעין השני של עין השופט. הגענו לקיבוץ יפהפה. זה היה הבית הראשון שלנו בארץ. את התעודות שלי לקחו כדי לעזור למעפילים מאירופה. אחר כך קיבלנו את התעודות האמיתיות שלנו. 
בעין השופט למדנו איך להפעיל נשק. הודרכנו על ידי נוטרים ונהיינו חברי "ההגנה". אחרי שנה וחצי בעין השופט [1946] יצאנו לעצמאות למושבה ברמת השרון וייסדנו את קיבוץ נחשונים. נשארנו שם שלוש שנים, כקיבוץ במושבה. ניהלתי את המטבח ועבדתי בבית חרושת לממתקים "צֶדֶ". 
כשהיינו במושבה ברמת השרון התאחדנו עם קבוצה בלגית, שם הכרתי את שמואל. בנובמבר 1946 נכנסנו לאוהל משפחה קטן וב-1947 נולדה לנו בת, חנה. אלה היו חיי החלוציות. אז פרצה מלחמת השחרור.
אחרי שלוש שנים במושבה עברנו להתיישבות בפתח תקווה. לקיבוצנו קראו "נחשונים". עבדתי בתור מרכזת מטבח וגם בתור מטפלת.
ב-1951 היינו בשנת חופש ברמת השרון וב-1952 נולד יגאל.
ב-1957 כדי למצוא קבוצה מתאימה לחנה, עברנו לעין השופט.
ב-1959 נולד לנו איתי.
בכל הזמן הזה עבדתי במטבח בעין השופט. תקופה קצרה, כשלוש שנים, עבדתי בקומונה של הילדים.
ב-1973 עברתי לעבוד במתפרה, שם אני עובדת עד היום.
ב-1972 חנה התחתנה עם שמחה שיף ונולדו להם ארבעה ילדים: נועה, יאיר, נעמה ועומרי.
ב-1975 יגאל התחתן עם רותי ונולדו להם שלושה ילדים: עמיר, הדס וליאת.

1. הלורד מוין, היה הנציב הבריטי הממונה על המזרח התיכון, שמקום מושבו היה בקהיר. הוא נחשב לאנטי ציוני מובהק ופעל במלוא כוחו למנוע כניסת יהודים לארץ ישראל. הוא נרצח על ידי שני לוחמי הלח"י 
ב – 6 בנובמבר 1944. 
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